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Use of prehospital qSOFA in predicting in-hospital mortality in patients with 

suspected infection: A retrospective cohort study 

（感染症疑い患者の院内死亡率予測における病院前 qSOFAの有用性：後ろ向きコホー

ト研究）

氏名か山智士 印
（直 筆）
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論 l文 I要 I旨

【I背 1景： I】|敗 1血 I町叫感 1染 1症 1にド叫す 1る|制|御|不|能|な

生 I体 1反に 1に1起 1因十叶る 1生 I1frt Iを|吾|力寸す|ょ|ぅ|なド町器

障|害|で|ぁ|り 1、I有 1病|率I・I死|亡|率|が|共Iに1高Iい1世 I界

的 Iな1健 1康 1問 1題|の I1 Iっ|で|ぁ|る|。 1ー fj―! I -

failure lassismtnt I (I qS~FA I) Iス|コ|ア|は I感1染 1症 1患1者1のI血

圧 I · I 呼 i 吸|数 I· I 意 1 識|レ | べ |ル| 力~ I ら I 算 1 出 I さ i れ I る 1 節 I 易

ス|コ|ア|で|、1敗に 1症 1患|者|の|予I後 1予1惧uIに1有 1用 Iと1報

告 1 さ|れ|、 I そ|の | 簡 I 便 I さ I 力~I ら 1 も 1 近 1 年 1 救 1 急 1 外 1 来 I と 1 病

棟 Iに|て|広 I< I 使 1 用 I さ i れ | て|い|る| 。 ~cul 外 | で|の 1 感 1 染 I 症

患、 1者lにl対|し|て|、 IqS~FA Iス|コ |ア |をl用 lい1て1敗l血 1症 Iの

~I ス | ク | を i 早 1 期 i に 1 発 i 見|す|る|こ | と|が 1 国 1 際 1 的 i に 1 勧 I め

ら1れ|て|い|る|が|、|ょ|り 1早 1し、 1段 1階|で|ぁ|る I病1院1前I< 

救：I急 1隊 i接 i触 1時I)Iに|ぉ|け|るIqS~FAI ス |コ| ア | の | 適 i 用 I に

関|す|るI研 1究 1報 1告 1は1乏 Iし|い|。 |今|回|、1救 1急 1隊 1員 Iに

よ 1っ Iて1現 1場;Iで1得 lら|れ Itこ 1接 1触 1時|パ|ィ|夕 I1レ|サ|ィ|ン

をI使 I用 lし1て1病1院1前IqS~FA Iス|コ|ア|を|箆i出|し|、 1地 1域

コlミ Iュ I二 Iテ Iィ IにIお Iけ|る|病|院|前IqS~FAI ス| コ | ア|と | 院

内 I死I亡1率|と|の 1関1連 1を1調 1査|し|た|。 |こ|の I研 1究 1は
20 X 20 



感 I染 I症 I患 I者 Iの I死 I亡 1リIス Iク Iを I予 I測 Iす Iる Iた Iめ Iの I病

院 I前 IqS(!)FA Iス 1コIア Iの Iパ Iフ Iオ マ Iン Iス 1を I評 I価 Iす lる

こ 1 と Iを 1目I的 Iと IしIて 1い Iる Io 

方 l法 1】1こ1の1単 1-1施 |設 |後 |ろl向 1き Iコ1ホ 1-1卜1研 1究

ft I、 I2QI6 I年 I4 I月 I力,Iら 1吋17I年 I3 I月 |の |間 |で|、 1沖 1縄

県 1立 1中 1部 1病 l院 1救 1急 1外 1来 lに 1救 1急 1車 Iで 1搬 |送 |さ lれ l、

入 1院 Iし1た ［叶 べ に 1の 1感 1染 1症 1疑 |い|の ド叶 人 1患 1者 1を 1対

象 | と| し| た| 。 1 救 1 急 l 隊 1 員 i が 1 現 1 場 I で 1 取 1 得 I し 1 ナこ 1 接 1 触 1 時

ノ"Iィ I夕 11レ1サ 1ィ Iン 1を 1用 1ぃ1て 1病 1院 1前 IqS中FAIス |コ|アIを

算 1出 |し|た|。 |プ |ラ|ィ |マ |リ|ア|ゥ |卜|ヵ|ム IIま1院 1内 1死 I亡

率|と |し |、 1病 I院 I前 Iq81FAIス |コ|ア|陽|性 |と I院 I内 I死 I亡 1率

と 1 の 1 関 1 連 I を I 評 I 価 I す 1 る I た 1 め | に lcoxl 比 1 例 1 ノ~ , ザ 1-1ドIモ

デ 11レiを 1使 I用 Iしlた Io 

【|結 |果 I1 I救 I急 1外 1来 1カ寸 ら1入 I院 Iし1た19251人 1の1感 1染 1症

疑いの成 人 患者の う ち 51.1 % (473 925) は病院

前 qSFA陽性 8.9 % (452 925) は 病 院 前 qSFA陰性

た：1っIたこ 1。 I院 1内 1死 l亡 1率 |は |、 1病 1院 1前IqS~FA I 陽 1 性 1 患 l 者

で Iは114.ol%_j (16.6/f 731)、1病l院l前 IqS中FAI陰l性l患 1者lで1はl6.o
20 X 20 
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% I < I 27/1152 だ 1っ Iた Io lox I比 I例 Iハ Iザ ド1回 I帰 I分

析 Iを I用 Iい 1て I患 I者 I因 I子 年 I齢 I、I性 I別 I、I基 I礎 I疾 I患

居 I住 I地 を 1調 I整 IしIた I結 I果 病 I院 I前 IqSd>FA Iス 1 コ

ァIは I院 1内 I死 I亡 I率 Iと1のI強 IぃI相 1関 Iを1認 Iめ Iた I(I調 I整

ハ 1ザ ドI比 I:2.h, 9~% I信 I頼 I区 I間 ）。

【 |結|語| 】 |救|急 | 外 |来|力~ I ら|入 1 院 I し I た 1 感 I 染 I 症 I 疑 I い I の

成 l人 1患|者|に|ぉ|い|て|、 I病 l院 1前 IqS巫FAIス|コ|ア|と I院 1内

死 I亡 1率 1の 1間 Iに1強|い|相|関|を 1認|め |た |。 1実 1臨 1床 Iで 1病

院 I前 IqS巫FAIス|コ|ア|を I活 1用|す|る|た|め|に|は|、 1病 1院 1前

の 1段 1階;I で 1 感 1 染 1 症 I ヵ~I ど|ぅ|力~ I を I 評 1 価 I す I る i 研 1 究 1 が 1 将

来1的 Iに1必 1要 1と1な 1る1。| I I I I I I I I I I 
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